
 
PROGRAMMA 2024 

Tai Chi voor beginners  

Maandag 8, 15, 22 en 29 januari 2024 
Maandag 5, 12, 19 en 26 februari 2024 
Maandag 4, 11, 18 en 25 maart 2024 

Maandag 15, 22 en 29 april 2024 
Maandag 6, 13 en 27 mei 2024 
Maandag 10, 17 en 24 juni 2024 
 
van 18.15 tot 19.15 uur 

 

Woensdag 10, 17, 24 en 31 januari 2024 
Woensdag 7, 14, 21 en 28 februari 2024 
Woensdag 6, 13, 20 en 27 maart 2024 

Woensdag 17 en 24 april 2024 
Woensdag 8, 15, 22 en 29 mei 2024 
Woensdag  12, 19 en 26 juni 2024 

van 20.30 uur tot 21.30 uur 

 

Tai Chi voor halfgevorderden 

Woensdag 10, 17, 24 en 31 januari 2024 
Woensdag 7, 14, 21 en 28 februari 2024 
Woensdag 6, 13, 20 en 27 maart 2024 

Woensdag 17 en 24 april 2024 
Woensdag 8, 15, 22 en 29 mei 2024 
Woensdag 12, 19 en 26 juni 2024 

Van 19 tot 20.30 uur. 

 

 

 

 

 



Tai Chi voor gevorderden 

Maandag 8, 15, 22 en 29 januari 2024 
Maandag 5, 12, 19 en 26 februari 2024 
Maandag 4, 11, 18 en 25 maart 2024 

Maandag 15, 22 en 29 april 2024 
Maandag 6, 13 en 27 mei 2024 
Maandag 10, 17 en 24 juni 2024 

Van 19.15 tot 21.15 uur 

 

Alle activiteiten gaan door bij OC Groeningeheem, Passionistenlaan 1B te 8500 Kortrijk.  
 

Prijs activiteiten is variabel. 

 

 


