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	 Inschrijvingen
	 VIEF Antwerpen Straal - Lange Nieuwstraat 109 - 2000 Antwerpen -  03 206 36 51 - 0499/52 06 45
	 karin.vernelen@LMPlus.be - na de bestelling, betaling storten op rekeningnummer: BE17 3200 9182 5021

PRIJS
€   8,00/persoon 	(leden)
€ 12,00/persoon 	 (anderen)

PROGRAMMA 

13u30:	 Ontvangst in zaal ‘De Meirminne’ 
		  Lange Nieuwstraat 109 
		  2000 Antwerpen
14u00:	 Fotoreportage op groot scherm
		  Deel 1: uitstappen/activiteiten 2023
15u00:	 Pauze met koffie en gebak 
15u45:	 Deel 2: uitstappen/activiteiten 2024
16u30:	 Einde

Ken je 'Vief Antwerpen STRAAL' (10de editie)

Dinsdag 5 november 2024
Al voor de 10de keer kan je komen genieten van de foto's 
die genomen werden tijdens de uitstappen/activiteiten 
van de voorbije 2 jaar.

De niet-leden maken tijdens deze bijeenkomst op een 
leuke en aangename manier kennis met onze organisatie 
‘Vief Antwerpen Straal’.

De leden die regelmatig aan een activiteit/uitstap deel-
nemen kunnen dan weer zichzelf bewonderen op groot 
scherm.

Het loont dus zeker de moeite om langs te komen en te 
genieten van deze ontspannende middag met tijdens de 
pauze lekkere koffie/thee met gebak.
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Filmontbijt (11de editie) 
Dinsdag 3 december 2024

Voor de 11de editie van ons filmontbijt kozen we voor een komedie 
van formaat 'Last Vegas' met acteurs als Michael Douglas, Robert 
De Niro, Morgan Freeman en Kevin Kline een echte top-cast.

Korte inhoud:
De zestigers Billy, Paddy, Archie en Sam zijn al jaren beste  
vrienden. Ze willen nog één keer de bloemetjes buiten zetten 
wanneer de laatste vrijgezel van het viertal besluit om toch te 
gaan trouwen. Het schijnt dat Las Vegas dé plek is voor het ideale 
vrijgezellenfeestje, de vraag is echter of de mannen op leeftijd de 
stad wel bij kunnen benen. Ze ontdekken er hoe mooi het is om 
weer van het leven te genieten en dat trouwe vriendschap altijd 
blijft bestaan.

Uiteraard kan u vóór de film genieten van ons overheerlijk ontbijt-
buffet dat bestaat uit: 
fijne vleeswaren of kaas, ovenverse pistolets, sandwiches, brood, 
croissants, koffiekoeken, confituur, yoghurt, fruitsap, koffie en/of 
thee ...

Graag vermelden bij inschrijving of u graag een bordje kaas of 
charcuterie wenst.

PROGRAMMA
10u00:	 Bijeenkomst in 
		  zaal ‘De Meirminne’
		  Lange Nieuwstraat 109
		  2000 Antwerpen
10u15:	 Aanvang ontbijtbuffet
12u00:	 Aanvang film 
14u30:	 Einde

PRIJS 
€ 18,00/persoon (leden)
€ 22,00/persoon (anderen)



Illusiemuseum 
Dinsdag 14 januari 2025
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Op dinsdag 14 januari bezoeken we het meest boeiende 
museum van Antwerpen 'Illusion Antwerpen'.  

Heb je nog nooit gehoord van een museum met illusies?
Illusion Antwerpen is een interactief museum van  
verwondering. Met exposities die je zintuigen uitdagen, 
je geest verbijsteren of gewoon een pure magie lijken te 
zijn. 

Eén ding is zeker: je zult je ogen nauwelijks geloven als 
je het zelf ervaart. In tegenstelling tot andere musea 
kun je bij Illusion Antwerpen jezelf onderdompelen in 
elk element door middel van aanraking, testen en zelfs 
foto's en video's maken die je realiteitszin tarten, waar-
door je een stukje van de ervaring mee naar huis neemt.

We starten de dag 's morgens met koffie en een koffie-
koek in onze zaal 'De Meirminne' die op wandelafstand 
van het museum ligt. Na het museumbezoek worden we 
verwacht in brasserie Trianon in de Jezusstraat voor een 
heerlijk 3-gangenmenu om de dag af te sluiten.

PRIJS
€ 44,00/persoon (leden)
€ 54,00/persoon (anderen)

PROGRAMMA 
 9u30:	 Ontvangst met koffie en koffiekoek in  
		  zaal ‘De Meirminne’ 
		  Lange Nieuwstraat 109 
		  2000 Antwerpen
10u30:	 Bezoek Illusion Antwerpen 
12u00:	 Middagmaal 3-gangenmenu in brasserie 
		  Trianon - Jezusstraat te Antwerpen
14u30:	 Einde



Voor het eerst in de geschiedenis slaan Vief Antwerpen Straal en Vief Antwerpen in beweging de handen in elkaar 
en bieden u een gastronomisch banket aan dat de leerlingen van het 5de en 6de jaar van het Stedelijk Secundair 
Onderwijs Lamorinière organiseren.

WAT MAG U VERWACHTEN?

Aperitief


Frisse ceviche van zeebaars met zuurdesem,  
avovado en een crème van jalapeño


Vangst van de dag op een jus van  

Noordzeegarnalen


Fluweelsoep van pastinaak met bospaddenstoelen


Langzaam gegaard buikspek met knapperig  
gepofte quinoa en structuren van wortel


Gebakken eendenborstfilet met wintergroenten  

en 'pommes Anna'


Mousse van Valrhona chocolade met frambozen


Koffie/Thee

water en aangepaste wijnen

PRAKTISCH?

Waar:
Stedelijk Secundair Onderwijs  
Lamorinière - Lamorinièrestraat  
N° 10-16 - 2018 Antwerpen

Te bereiken:
	Bus 20 & 32  
	 (halte Lamorinièrestraat  100m)

	Tram 9  
	 (halte Zurenborg  280m)

	Bus 17
	 (halte Mercatorstraat  350m)

	Tram 2 - 6 - 9 - 15  
	 (halte Plantin metro station  400m)

Aanvang: 12u00

Prijs: € 50 (leden > 1jaar)

VOORWAARDEN?

	 Het banket is exclusief voor leden 
	 die minstens 1 jaar volledig lid zijn 
	 geweest in 2024 en uiteraard lid 
	 zijn in 2025!

	Indien u recent lid bent kan u pas 
	 deelnemen indien er nog vrije 
	 plaatsen zijn.

	Voor de menu is er geen  
	 vegetarisch alternatief mogelijk.

INSCHRIJVEN EN BETALEN?

Zo snel mogelijk of tot volzet; hou er 
rekening mee dat door deze samen-
werking het aantal deelnemers 
beperkt is. uw inschrijving is pas 
definitief bij betaling!

BANKETBANKET
VRIJDAG 21 FEBRUARI 2025VRIJDAG 21 FEBRUARI 2025

	 Inschrijvingen
	 VIEF Antwerpen Straal - Lange Nieuwstraat 109 - 2000 Antwerpen -  03 206 36 51 - 0499/52 06 45
	 karin.vernelen@LMPLUS.be - na de bestelling, betaling storten op rekeningnummer: BE17 3200 9182 5021



Uw persoonsgegevens worden verwerkt door Vief Antwerpen Straal, voor ledenbeheer en organisatie van activiteiten op basis van de contractuele relatie als gevolg van uw inschrijving en om u op de 
hoogte te houden van onze activiteiten. Een uitgebreid overzicht van ons beleid op het vlak van verwerking van persoonsgegevens vindt u op de website: www.viefantwerpen.be of bij het provinciaal  
Vief-secretariaat.

Inschrijvingen en/of kaarten bestellen bij:   
Vief provincie Antwerpen vzw - Lange Nieuwstraat 109  
2000 Antwerpen -  03 206 36 54 - info@viefantwerpen.be 
na de bestelling, betaling storten op rekeningnummer:  
BE 02 3200 9178 8140

Schuberts strijkkwintet

Locatie: Foyer Opera Antwerpen

Aanvang: 17 uur

Prijs: 	€ 25 (vief-leden) 
		  € 28 (niet-leden)

APERITIEFCONCERT 
Zondag 09/02/25

Cast: 	Koen Crucke, Katja Retsin, Bob de 
 		  Moor, Donaat Deriemaeker, Peter Van 
		  Asbroeck, Anthony Van Caeneghem en 
		  Lieve De Coninck.

Locatie: Fakkeltheater - Antwerpen

Aanvang: 15 uur

Prijs: 	€ 26 (vief-leden) 
		  € 28 (niet-leden)

KOMEDIE 'HOTEL POLITIEK'  
Zondag 23/02/25

ACTIVITEITEN


