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Secretaris: Hantson Martine @ 03/480 93 82 - Y& martine.hantson@telenet.be
Bestuurslid: Van Hove Marc @ 0472/75 43 66 - Y& vanhove.croeckaert@skyntet.be
Bestuurslid: Ghysels Dirk @ 0486/52 88 15 - 0 dirk.ghysels@gmail.com
LM Plus-kantoor Lier : @ 03/480 05 36
IBAN BE90 7310 3677 8432 van Vief Lier

(® www.vief.be/vief-lier

Beste leden,

" We moeten deze kalender weer met droevig nieuws
beginnen.

Dinsdag 11 februari is Liliane Van Hoof onverwachts

overleden.

Zij was samen met Jef sinds 2014 lid van Vief Lier.

Ze blijft voor altijd in onze gedachten.

ledololo el ol ol

Een paar mededelingen van het bestuur:

Momenteel bestaat ons bestuur uit 4 leden, maar een 5% lid zou
welkom zijn.
Wie zich kandidaat wil stellen kan dit melden aan onze voorzitter
Daniel Moins.

Surf zeker voor alle ledenvoordelen naar: www.vief.be/ledenvoordeel

Tenslotte nog een vraag i.v.m. de inschrijvingen:

Gelieve voor elke activiteit, ook die van de provincie Antwerpen,
steeds in te schrijven en te betalen via Vief Lier bij D.Moins !



mailto:vanhove.croeckaert@skyntet.be
http://www.vief.be/ledenvoordeel

ACTIVITEITEN

Maart — april — mei —juni 2025

Donderdaqg 27 maart 2025: Dagje Brussel: Stripmuseum + Nationale Bank

De permanente tentoonstelling ‘Een eeuw van Belgische strips’
biedt ons het ongelofelijke verhaal van 100 jaar stripgeschiedenis
in het prachtig art-nouveau-gebouw, ontworpen door Victor Horta &

begin 20t eeuw. i
Talrijke facetten van het beeldverhaal, originele platen, nooit gl
eerder geziene documenten, decors in 3D en ludieke elementen |
worden er tentoongesteld.

De rondleiding duurt 2 uur.
De gids wacht ons op om 11.00 uur in Brasserie Horta, het café van het museum.

Daarna lunchen we in taverne Mokafe, Koningsgalerij 9.

15.00 uur: start bezoek aan het museum van de Nationale Bank, Warmoesberg 57.

Het museum is ondergebracht in het prachtig gerestaureerde gebouw van een commerciéle
bank uit de 199 eeuw. De permanente tentoonstelling is opgebouwd rond 3 thema’s: de
verschillende vormen van geld, de rol en functies van centrale banken in de economie, de
band die mensen hebben met geld, en een unieke en historische collectie tekeningen en
aquarellen die kunstenaars maakten om bankbiljetten te produceren hoort daar ook bij.

Afspraak: om 9.15 uur aan het station Lier; de trein vertrekt om 9.39 uur, spoor 1
Prijs met museumpas: € 12 (leden)
€ 17 (niet-leden)
Prijs zonder museumpas: € 20 (leden)
€ 25 (niet-leden)
Niet inbegrepen: vervoer en lunch | Het seniorentreinticket kost € 8,70.

=>» Inschrijven tel/mail en betalen verplicht voor 7 maart bij D. Moins !



Donderdag 10 april 2025: Voordracht ‘Een kennismaking met Artificiéle
Intelligentie’

Volgende tekst is niet door ChatGPT geschreven, al had het wel gekund.

Wat is Al nu eigenlijk? Welke talrijke toepassingen zijn er? Waar zijn er nog verbeteringen
mogelijk? En vooral, welke toekomst is ervoor weggelegd ?

Op deze vragen wordt antwoord gegeven tijdens deze voordracht.

Om deze voordracht te kunnen laten doorgaan is een
minimum van 10 deelnemers vereist.

Afspraak: 13.30 uur, lokaal LM Plus, Kruisbogenhofstraat, 17 te Lier
Duur: + 2 uur
Prijs: € 5 (leden)
€ 10 (niet-leden)

=> Inschrijven tel/mail en betalen verplicht voor 1 april bij D.Moins !

Dinsdag 22 april 2025: Wandeling door de St-Andrieswijk te Antwerpen

Deze volkse wik rond de Sint-Andrieskerk uit 1529 is een
aaneenschakeling van gezellige pleintjes, vintage- en rustieke zaken,
Street Art-muren met kleurrijke tekeningen van Belgische en internationale
kunstenaars.

Deze wijk kreeg vroeger de bijnaam ‘Parochie van miserie’ omdat hier tot
ver in de 205 eeuw sociale wantoestanden en armoede heersten. Dat het
niet altijd zo was zal onze gids ons vertellen.

Afspraak: 14.45 uur aan het Plantin-Moretusmuseum, Vrijdagmarkt 22 te Antwerpen
Prijs: € 10 (leden)
€ 15 (niet-leden)

=>» Inschrijven tel/mail en betalen verplicht voér 10 april bij D.Moins !

Donderdag 15 mei 2025: Bezoek Handelsbeurs Antwerpen

De ‘Nieuwe Beurs’ werd in 1531 gebouwd omdat de ‘Oude Beurs’ in de Hofstraat te klein
geworden was. Het was de eerste beurs ooit die speciaal voor dat doel gebouwd was en
werd later het voorbeeld voor alle beursgebouwen ter wereld, zie bvb in Londen, Parijs en
New York.

gebouw 20 jaar leeg te vervallen. Het werd gelukkig prachtig
gerestaureerd en het gelijkvloers is publiek toegankelijk.
De rondleiding duurt 2 uur.

Afspraak: 13.45 uur, Grote Markt (beeld Brabo) te Antwerpen
Prijs: € 20 (leden)
€ 25 (niet-leden)

=>» Inschrijven tel/mail en betalen verplicht vé6r 1 mei bij D.Moins !



Maandag 19 mei 2025: Bezoek ‘Opera Vlaanderen achter de schermen’

We brengen een bezoek achter de schermen van het Operagebouw, waar de effectieve
voorstellingen en optredens van o.a. het Ballet van Vlaanderen plaatsvinden. Uniek!

Afspraak: 13.30 uur, Opera Antwerpen, Frankrijklei 3 te Antwerpen
Prijs: € 12 (leden)
€ 14 (niet-leden)

Vief Lier
heeft een optie
van 20 plaatsen!

= Inschrijven tel/mail en betalen verplicht vooér 11 april bij D.Moins'!

Woensdag 28 mei 2025: Jan Decleir in ‘Landru, Een moordzaak zonder

lijken’

Een spannend portret van een gruwelijke grappenmaker met
Jan Decleir in de hoofdrol.

Dit stuk gaat door in Cinema Plaza, Handelsstraat, 6/8 te Duffel

— | VOLZET

Donderdag 12 juni 2025: Een hersengezonde levensstijl

Wat we niet kunnen genezen, moeten we zien te voorkomen. Tegen dementie bestaat
helaas nog geen medicijn. Maar het wordt steeds duidelijker dat het risico op dementie op
hoge leeftijd stevig verlaagd kan worden door een hersengezonde leefstijl op middelbare
leeftijd (40 tot 75 jaar). Een belangrijk element daarin is een gezond hart.

Afspraak: 13.30 uur, lokaal LM Plus, Kruisbogenhofstraat 17 te Lier
Prijs: € 5 (leden)
€ 10 (niet-leden)
Duur: ong. 1.30 uur
Minimum aantal deelnemers: 10

=> Inschrijven tel/mail en betalen verplicht voor 1 juni bij D.Moins !



Zondaqg 15 juni 2025:Theater Aspe ‘Moord in de nachtclub’ in Play Zuid

Een meeslepend verhaal en tal van onverwachte plotwendingen beloven een namiddag vol
spanning en sensatie die je nog lang zal bijblijven. Een nieuwe zaak voor inspecteur Pieter
Van In die zich afspeelt in het excentrieke nachtleven. Hierbij is het publiek niet alleen getuige
van een moord, maar ook een belangrijke pion in een dodelijk spel waarin niemand te
vertrouwen is.

Ga samen met Herbert Flack op onderzoek en bereid je voor
om ondergedompeld te worden in een wereld waar niets is :
wat het lijkt en waar elke beslissing een kwestie van leven AS PE
en dood kan zijn. o i
Durf jij de uitdaging aan? e

Vief Lier
heeft een optie
van 10 plaatsen!

Afspraak: 15.00 uur, Play Zuid - Vlaamsekaai " 81/83 te Antwerpen
Prijs: € 35
Te bereiken: Bus 32 en daarna tram 1 of tram 7 of bus 30 of bus 182 of bus 359

=> Inschrijven tel/mail en betalen verplicht véor 7 mei bij D.Moins !

Woensdaqg 18 juni 2025: Daquitstap Brugge-Damme

Dit is een uitstap o.l.v. de regiomedewerker.

Programma: 9ul5: Stop met koffie en koek
10u30: Geleide wandeling ‘Het beste van Brugge’
12u30: Lunch
16u00: Boottocht Brugge-Damme + vrije tijd in Damme
18u00: Vertrek terug

Prijs: ong. € 78 (de juiste prijs wordt later doorgegeven)

Vief Lier
heeft een optie
Vertrek: Parking CC De Mol te Lier (bij min. 10 deelnemer van 20 plaatsen!

Juiste vertrekuur wordt tijdig medegedeeld

=>» Inschrijven tel/mail en betalen verplicht vé6r 15 mei bij D. Moins !

Donderdag 19 juni 2025: Lezing ‘Een waardiq levenseinde voor iedereen’
door prof. Wim Distelmans

Lezing over euthanasie en wilsverklaring door prof. Wim Distelmans.

Op donderdag 19 juni is Wim Distelmans, professor in de palliatieve geneeskunde, te gast in
LDC 't Bruggeske in Kapellen voor de lezing ‘Een waardig levenseinde voor iedereen’.
Distelmans is een van de pioniers in Belgié voor de erkenning van palliatieve zorg en hij vocht
zo’n twintig jaar geleden mee voor het recht op euthanasie.



Volgens Distelmans moet wie dat wil in alle vrijheid voor een waardig levenseinde kunnen
kiezen. Dat is ook waar LEIF (het LevensEinde InformatieForum), opgericht door de
professor, naar streeft.

Tijdens de lezing licht Distelmans de euthanasiewet toe
en gaat hij dieper in op de verschillende wilsverklaringen
die je voorafgaand kunt opstellen. Verder beantwoordt hij
vragen rond levenseinde en patiéntenrechten.

Afspraak: 14.00 uur in DC 't Bruggeske - Bruggeske 4 te Kapellen
Prijs: gratis

=> Inschrijven tel/mail verplicht voor 1 juni bij D.Moins !

4 TIP |

De jaarlijkse fotozoektocht, uitgestippeld door Vief provincie Antwerpen,
gaat voor de 5% editie door in ons ‘Schoon Lier’.
We plannen die op donderdag 24 juli 2025.

*kkkk

“Kennismaking met de Joodse gemeenschap”, wandeling van 2u30

gaat door op 8 juli 2025, met vertrek om 14.00 uur aan de stenen trap in
de grote inkomhal van het Centraal Station Antwerpen.

-> Inschrijven en betalen (€ 16) kan nog steeds tot uiterlijk 15 mei bij

D. Moins !

Beste leden,
In ons lidgeld is de jaarverzekering inbegrepen die een dekking biedt voor
burgerlijke aansprakelijkheid en lichamelijke ongevallen tijJdens de activiteiten
door een Vief-vereniging georganiseerd, evenals de verplaatsingen daarbij.

Niet-Vief-leden die deelnemen aan onze activiteiten zijn niet verzekerd !




Lidgeld 2025 = 15 euro

Met uw Vief_-lidka_grt heeft u talrijke voordelen: 1 0 % l” U!Imuum
10% korting bij Lunch Garden korting bij 2115 s
korting op jaarabonnement Knack, Libelle en e
Plus Magazine S ——
€ 26 korting op fietspechbijstandsverzekering e B

i.s.m. Sportievak

Korting bij verschillende musea
25% korting bij Denksport

=» Surf voor alle details naar www.vief.be/ledenvoordeel

Wenst u deel te nemen aan één van
onze activiteiten?

Schrijf in bij: Moins Daniel: 0476/45 90 68 - - danielmoins@hotmail.com

én stort het totale bedrag op rekeningnummer IBAN BE90 7310 3677 8432
van Vief Lier met vermelding van de activiteit(en) en het aantal personen.

Gelieve voor elke activiteit op voorhand in te schrijven én te betalen!
Tijdens elke activiteit kan aanbetaald worden voor een volgende activiteit.

Vief Lier

Vief Lier

Contacteer hot Viet-eam  —3

Bezoek onze website
www.vief.be/vief-lier

Je vindt er deze kalender terug
en al onze geplande activiteiten.
Via onze website kan je
ook inschrijven!

Like zeker onze Facebookpagina van Vief Lier en
deel onze activiteiten met uw vrienden op facebook!


http://www.vief.be/
http://www.vief.be/ledenvoordeel

4 Aandacht ! )

Persoonlijke publiciteit voor Vief Lier bij familie, vrienden en
kennissen is de meest doeltreffende manier om nieuwe leden te
werven, beter dan bv. met een stand op een evenement, zoals een
seniorenbeurs..., vertegenwoordigd te zijn.

We danken hierbij degenen die daar al toe bijgedragen hebben en
hopen dat we zo verder kunnen groeien! /
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Privacyverklaring
Uw persoonsgegevens worden verwerkt door Vief Lier, voor ledenbeheer en organisatie van activiteiten op basis van de contractuele
relatie als gevolg van uw inschrijving en om u op de hoogte te houden van onze activiteiten. Een uitgebreid overzicht van ons beleid
op het vlak van verwerking van persoonsgegevens vindt u op de website: www.vief.be/vief-lier of bij het provinciaal Vief-secretariaat.
De Privacyverklaring van Vief Lier ligt eveneens ter inzage bij elke activiteit die doorgaat in het LM-Plus lokaal.
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PROVINCIE ANTWERPEN

Donderdag 8 mei 2025: Komedie ‘Stilte aub!’ in theater Elckerlyc Antwerpen

We vallen binnen bij een toneelgezelschap tijdens de generale repetitie (of was het toch de
technische doorloop?) van hun nieuwe deurenkomedie. Zoals zo vaak is het grootste probleem dat
de tijd om af te werken ontbreekt. De regisseur over zijn toeren, acteurs met hun gedachten ergens
anders en de grote premiére dreigt een ramp te worden.

$1|LTE

Als publiek krijg je het eerste bedrijf van die productie maar liefst drie keer te
zien: één keer tijdens de generale, één keer vanuit de coulissen en tot slot de
100ste voorstelling die uitdraait op complete chaos.

N‘ i Kortom: "Stilte a.u.b." biedt het publiek een unieke kans om een kijkje te
nemen achter de schermen van het theater, met alles erop en eraan.

Cast: Jonas Van Geel, Daphne Wellens, Manou Kerstin, Stany Crets, Lien Thys, Nathalie Meskens.

Aanvang: 14u00
Waar: Theater Elcerlyc - Frankrijklei 85-87 - 2000 Antwerpen
Prijs: € 35,00 p.p. (voordeelnamiddag)
=>» Inschrijven en betalen tot 31 maart 2025 of tot volzet bij D. Moins

Dinsdag 3 juni 2025: Landelijke Vief-bewegingsdag : VIEF-SPORTIEF!

PRAKTISCHE INFORMATIE

Datum en tijdstip: Dinsdag 3 juni 2025

= @ -
r I van 9u30 tot 16u00
Locatie: Sportdomein Lebbeke
Koning Albert | straat 125, Lebbeke

Kostprijs: €17 per persoon
Inbegrepen

n dag vol beweging en plezier
tippelde wandelingen van ver:
n toegankelijk aanbod aan om

AANBOD

Drie uitgestippelde wandelingen van
verschillende afstanden
* 23 3 kilometer

* 4a5kil

o 7 88Kkil
Keuze uit verschillende sporten

« pickleball . VR

« boogschieten « darts

« fitgym
« drums alive * Kubb

In samenwerking met:

= - P
BEGRENSD  yvvuu ACLVB R

&\ vate O sportievak

Prijs : € 20 p.p. (busvervoer inbegrepen) | € 17 p.p. (zonder busvervoer)

Inschrijven en betalen tot 1 mei 2025 of tot volzet bij D. Moins

Bij sommige sporten is het aantal plaatsen beperkt omdat het begeleide sessies zijn. Geef dus bij
inschrijving zeker je keuze door (max.3) Dit zijn: wandeling van 7 a 8 km — Fit in de beweegtuin —
Kubb — Fitgym — Rugscholing — Drums Alive — Fitball — Pickleball > deze sporten moeten WEL op
voorhand doorgegeven worden aan D. Moins.

Je kan ook nog deelnemen aan wandelingen van 2 a 3 km —wandelingenvan 4 a 5 km en
doorlopende sessies zoals boogschieten, volksspelen, VR (virtual reality), darts = deze sporten
moeten NIET op voorhand doorgegeven worden.



